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LAS ARMAS DE UN LAICO:
LOS SACRAMENTALES

Daniela Cruzdbal

De qué trata este articulo:

» Introduccion.

« De donde toman su poder los sacramentales.

. ;Se puede comprar o vender sacramentales?

» Los conventos de clausura y el poder de los sacramentales.
» Qué es un sacramental.

. Principales diferencias entre sacramentales.

Introduccion.

Los demonios son solo criaturas: No son dioses. Dios los creo;
salieron de Sus manos; y esto significa que son como los “cazos
de barro”, que salen de las manos de un “alfarero”: El alfarero
los hizo como quiso, LES PUSO LOS LIMITES QUE QUISO, y los puede destruir
cuando quiera -no lo hace porque su existencia le es 1til, pues
nos obliga a nosotros a escoger entre el Bien y el Mal-.

Por esta causa, los demonios no son iguales a Dios, sino
muy inferiores a El: Son como mosquitos, comparados con la gran
“mole” de luz, de grandiosidad y de poder, que es Dios. Ellos
tratan de fastidiarlo, pero no pueden moverle ni siquiera una
pestafia. Y por esto, PARA DIOS, LA SITUACION NUNCA ES DESESPERADA.

Para que nosotros pudiéramos defendernos de ellos, pese
a la gran distancia que hay entre su naturaleza y la nuestra,
Dios les puso limites absolutamente increibles, PORQUE —y como
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ya hemos visto—, BASTA NUESTRA PALABRA Y NUESTRA IMAGINACION, PARA
HACERLOS SUFRIR TERRIBLEMENTE.

Ahora bien, conociendo la manera de actuar de nuestro
enemigo, Dios quiso, darnos atn mids.Y sabiendo que cada batalla
en la Tierra, no solo iba a implicar a personas, sino también | ugares,
animales y objetos, nos dio manera de consagrarselos a El (de
convertirLo en su duefio, y dejar que El mande sobre ellos), o
de bendecirlos (que es como “poner la marca de Dios” en ellos).

Cuando los lugares, objetos, y personas han sido
consagrados a Dios, se impregnan de El de tal manera (de Su
gracia), que los demonios ya no se les pueden acercar, sino con
mucho dolor —y a un alto costo, en cuanto a los poderes que
tienen que invertir para lograrlo-.

Y si nosotros multiplicamos las bendiciones y
consagraciones, podemos hacer que a los demonios les duela
tanto estar aqui —entre nosotros—, que mejor prefieran regresarse
al Infierno eterno, jporque ahi sientan menos dolor que aqui!

El exorcismo, de hecho, es un rito que les hace insoportable
—a los demonios— el quedarse en donde estin. Con los demas
sacramentales hacemos lo mismo; esto es: Hacemos que
determinados objetos (simbdlicos), se vuelvan insoportables para los
demonios. Esto automaticamente ensancha el territorio de Dios
en la Tierra -Su area de influencia en esta batalla cosmica—. Y
cuando ademas tenemos oportunidad de ver como nuestro
poderoso enemnigo se ve obligado a huir, por la accion de algo
tan pequeiio como una medalla o una cruz, nos maravillamos

ante lo que solo Dios puede hacer posible, y crecemos en nuestra
vida de fe. ‘

Lo mejor de los sacramentales, es que los laicos tenemos
acceso a ellos, y podemos usarlos para alejar al mal y a los
demonios, sin necesidad de recurrir a un exorcista. Y esto es
importante, porque HAY POCOS EXORCISTAS, Y NO PUEDEN OCUPARSE
ELLOS SOLOS, DE TODO CASO DE INFLUENCIA DEMONIACA. Por 1o mismo
que sonocos, tienen que dedicarse s0lo a los casos mas severos
—que son, generalmente, los de posesion—.
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Esta es la causa por la que los demas casos de influencia
demoniaca se estén quedando sin resolver, pese a que son mucho
mds frecuentes de lo que se cree. Los laicos, y los demas sacerdotes
y religiosos, sin embargo, contamos con armas suficientes como
para aliviar nuestros sufrimientos y los de nuestros hermanos,
y hacer avanzar el “frente” de Dios, en esta guesra que hara
finalmente visible en el mundo, el Reino de Jesucristo.

Vamos a hablar ahora de los objetos benditos y/o
consagrados a El que la Iglesia utiliza como “sacramentales”.

De donde toman su poder los sacramentales

Tanto los sacramentos como los sacramentales, nos santifican,
no por si mismos, sino por el poder que emana de la Cruz de
Cristo: Por la voluntad de Dios de someterse El mismo, en Su
Hijo, al dolor mas grande posible, por amor a nosotros
—cancelando asi con humildad y obediencia al Padre Celestial,
el pecado de soberbia y desobediencia en que nosotros
habiamos incurrido— (2 Filipenses 7-9).

Ahora bien, hay una gran diferencia entre los sacramentos
y los sacramentales: Los sacramentos fueron instituidos por Cristo
mismo, mientras que los sacramentales fueron instituidos por
la Iglesia, por el poder que El le dio ~"lo que aten en la Tierra...
(Mateo 16, 17-19; 18, 18, y 28, 18-20)~, de tal forma que ella
pudiera cumplir con la misién que El mismo le habia
encomendado: La de cuidar de sus “ovejas” queridas (nosotros),
la de proveer a nuestras necesidades espirituales, y la de “que
todos los hombres lleguen al conocimiento de la verdad y
puedan salvarse” (1 Timoteo 2, 4).

El Evangelio nos relata, después de la curacion de la
hemorroisa, el de la resurreccion de la hija de Jairo (Marcos 5,
21-35, Lucas 8, 40-56, y Mateo 9, 18-26). Mientras que en el
segundo episodio, Cristo ordena a la nifa volver a la vida, en
el de la hemorroisa es ella la que —con su fe- arranca de Jesus
el milagro (explicacion tomada de Nuestra Sefiora nos instruye
acerca de los sacramentales y objetos benditos, de Albert J. Mary
Shamon, The Riehle Foundation).
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El uso de los sacramentales estd documentado desde los primeros
tiempos del Cristianismo: Por ejemplo: desde el principio se ha
venerado las reliquias de los Apostoles y de los martires, y han
sido empleadas para alejar a los demonios, y para consagrar
un altar en el que se va a celebrar misas.

También desde el principio se ha utilizado aceites bendecidos
(“Oleos consagrados”) para curar a los enfermos (Santiago 5,
13-15); y también consta que la gente utilizaba los pafiuelos
que habia tocado San Pablo, para pedir a Dios {y conseguir) la
curacion de algiin enfermo o la liberacion de alguien hostigado
por los demonios ~como sefialan los Hechos de los Apéstoles, y
las propias Epistolas en numerosos apartados—:

“Obraba Dios, por mano de Pablo, mifagros no vulgares;
de suerte que hasta los panuelos y delantales que habian tocado su cuerpo,
aplicados a los enfermos,
hacian desaparecer de ellos las enfermedades, y salir a los espiritus malignos”
(Hechos de los Apodstoles 19, 11-12).

Ha habido siempre un segmento de la Cristiandad, que ha
temido que el uso de los sacramentales, y la reverencia hacia
los objetos que perteneceron a los santos, o que “dibujan” o
representan a Dios, a Sus angeles, y a Sus santos, pudieran
llevarnos hacia la “supersti~ficacion” de la religion. El Nuevo
Testamento, sin embargo, nos tranquiliza en este sentido: En el
episodio de la hemorroisa, por ejemplo, habia mucha gente tocando a
Cristo, pero sdlo ella se sand. ;Y por qué solo ella? Porque tenia
fe profunda, vida moral, y necesidad perentoria de ayuda.
La hemorroisa se curd al tocar el manto de Jesus, porque lo
veia como un canal —~un medio, una via-, para mostrar a Dios
su fe, y para suplicarle Su ayuda —ya que al tocar a nuestro
Senor de esta forma, demostroé confianza absoluta en Su poder
de Dios, y en Su amor de Padre Providente—.

Ann mas: Si estas herramientas de la piedad popular, nos
alejasen de la religion, ;cOMO ES POSIBLE QUE LA FE SE HAYA PERDIDO
EN DONDE NO SE RECURRE A ELLAS? En realidad, el Racionalismo
(enemigo acérrimo de estas formas de piedad) nos aparta de
Dios mucho mas, que todas ellas reunidas.
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El Cédigo de Derecho Candnico (articulo 1166), al describir y
regular esta cuestidn, establece claramente que la eficacia de
los sacramentales, estd relacionada directamente con la fe de la per-
sona, aunque obtenga sus gracias del sacrificio redentor de
Cristo (el canon los define como signos sagrados por los cuales
se significa y se obtiene efectos principalmente espirituales, por
la intercesion de la Iglesia). Y mientras que en los sacramentos,
la gracia opera siempre; en los sacramentales solo opera cuando
la fe de la versona es tal, que merece de alguna forma la ayuda
especial del Cielo. Luego pues, sin una fe sana y confiada, un
sacramental no puede ayudarnos; si nos ayuda, es porque lo
estamos utilizando para relacionarnos con Dios.

En cuanto al uso de imagenes, el propio Dios del Antiguo
Testamento, que prohibio a los israelitas del Exodo adorar
imagenes (Exodo 20, 3-5), LES ORDENO HACER ESTATUILLAS DE ANGELES
PARA EL ARA DEL SACRIFICIO (Exodo 25, 17-22), y modelar después
una con forma de serpiente, para que ~viéndola—- los israelitas
picados por ellas, recuperaran la salud (Numeros 21, 4-9).

Esto significa que NO es el objeto el que nos salva o pierde,
sino la manera como lo utilicemos para relacionarnos con Dios.

El sacramental no es un amuleto, y no le va a servir, a
quien lo quiera usar de manera “magica” (para hacer daiio, o
para conseguirse caprichos). Antes bien, EL MAL USO DE UN OBJETO
SAGRADO, PUEDE LLEVAR A UNA PERSONA A LA CONDENACION ETERNA.

;Se puede comprar o vender sacramentales?

En la época de los Apdstoles, un mago llamado Simén, vio que,
cuando San Pedro imponia las manos a alguien, el Espiritu
Santo entraba en la persona, y ésta empezaba a hacer milagros
(pues recibia los carismas del Espiritu Santo). Simon, el mago,
no quiso recibir carismas, sino el poder que tenia San Pedro de
dar el Espiritu a otros, para después dedicarse a vender esos
carismas. Asi que busco al apdstol, y quiso “comprarle” sus
poderes. San Pedro se enojo, porque los poderes de Dios solo
pueden y deben ser dados para las cosas de Dios, y no para ser

o
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usados a capricho (o como negocio). Y predijo a Simén, el mugo,
su perdicion, porque no habia llegado a la fe con el fin de encontrar la
verdad, de amar a Dios, y de hacer el bien (Hechos de los Apdstoles
8, 4-26).

Con los sacramentales pasa la misma cosa: Como son algo
ofrecido ylo consagrado a Dios, no es posible comprarlos y venderlos.
Pero como los exorcistas no se dan a basto para atender a toda
la gente que los busca, entonces resulta que los demds sacerdotes,
religiosos y laicos, no tenemos manera de conseguir sacramentales
exorcizados, y nos tenemos que conformar con bendecirlos —que
también es bueno, pero es menos poderoso (menos eficaz)-.

San Pablo, mientras evangelizaba, se mantuvo a si mismo
como tejedor, pasando incluso hambre (1 Corintios 4, 11-12).
Pero escribié en sus epistolas, que fenia derecho (aunque no lo
estuviera ejerciendo), de que la comunidad lo mantuviera, porque se
estaba dedicando a servirla, y a llenar sus necesidades espirituales. Y
concluyo diciendo: “Porque quien sirve al Templo, tiene derecho
a vivir del Templo” (1 Corintios 9, 6-19, y en particular: 13-14).
Cristo mismo, cuando mando a los discipulos a predicar el
‘Evangelio por todo el mundo, les ordeno que no llevaran dinero
con ellos, “porque el obrero tiene derecho a su sustento”
(Mateo 10, 9-10).

Desde estas paginas, suplicamos humildemente a la Iglesia
de Cristo, que establezca un canal de distribucién de
sacramentales exorcizados, al que tengamos acceso todos los
fieles cristianos —laicos, sacerdotes y religiosos— Se entiende,
l6gicamente, que como la Iglesia no es rica, los costos que le implica

(1) conseguir la materia de los sacramentales
(el agua, la sal, el incienso, el aceite, la medalla de San
Benito, etc.), v

(2) hacérnoslos llegar
(mano de obra, empaques, transporte, distribucion, etc.),
han de ser cubierto por los fieles que los necesitemos.

Pero también es cierto que no todo fiel puede pagar por ellos, y
que nadie debe quedarse sin armas para enfrentar —y ganar- la
batalla contra los demonios. Y no sélo porque la Iglesia debe
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vivir la solidaridad y la caridad, sino también, porque LA SUMA DE
LOS TRIUNFOS DE CADA UNO, TERMINARA POR PRODUCIR EL TRIUNFO DE
TOoDOSs: Estamos peleando palmo a palmo por liberar a nuestro
pais. Si arrojamos a los demonios de él, veremos cambiar las
cosas realmente (D10s PUEDE LOGRAR MUCHO MAS, QUE UNAS
ELECCIONES...).

Por lo mismo, suplicamos a los laicos que lean estas paginas,
que donen dinero y/o materiales, para que NADIE SE QUEDE SIN
SACRAMENTALES, POR NO PODER PAGARLOS.

Estamos en mitad de una guerra, y estamos viviendo
momentos decisivos: TODO FIEL CRISTIANO DEBE ESTAR PREPARADQO PARA
ENFRENTARLA, Y DEBE TENER A MANO, LAS ARMAS NECESARIAS PARA

GANAR.

ADVERTENCIA:Usar un sacramental para hacer dafio,
o creyendo “conseguirse” con él caprichos, poder, o dinero
—0 PEOR AUN: PROFANARLO, UTILIZANDOLO EN CEREMONIAS Y RITOS GNOSTICOS
(MAGICOS, ESOTERICOS O DE OQCULTISMO, INCLUYENDO EL SATANISMO Y LA BRUJERIA)—,
clama al Cielo, y lleva a la persona a su propia perdicién
(como dijo San Pedro a Simén, el mago).
QUIEN USA PARA SERVIR AL MAL,
LO QUE D10S MISMO NOS DIO PARA DEFENDERNOS DEL MAL,

NQ PUEDE TERMINAR BIEN.

Los conventos de clausura y el poder de los sacramentales

Los sacramentos nos “inyectan” gracia, por los méritos y la
autoridad de Cristo —que es Dios—; y son una senal visible, de un
flujo invisible de poder divino (de gracia), que viene de El hacia
nosotros.

También los sacramentales nos atraen la gracia divina, en
atencion a los méritos de Cristo. Pero légicamente, dependen de
las oraciones y la santidad de la Iglesia, ya que fueron creados por
ella, para resolver una necesidad espiritual de los fieles. Y la Iglesia
somos todos: Si nunca oramos, ni nos sacrificamos, va a haber
pocos “poderes” en la “cuenta” de los sacramentales, que la
Iglesia tiene en el “Banco del Cielo” —y nosotros necesitamos que
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esa cuenta esté muy “llena”, para que podamos tomar de ella, cuanio
nos haga falta—.

Por eso los conventos de clausura son tan importantes: Esas
vidas dedicadas a la oracidon y al sacrificio, son vidas
consagradas enteraniente a Dios (pues no se han guardado nada
para si). Y la gente que se consagra a Dios de esta manera, es
gente enamorada de El, que también quiere ayudarnos a
nosotros, porque no se puede amar a Dios, y no amar a Sus creaturas.

Ahi, en el silencio y la meditacién, monjes y monjas crecen
en el conocimiento de Dios, se sumergen en lo sobrenatural (en
lo inexplicable, en el Misterio), se admiran del poder y la
grandeza de Dios, y también de Su infinita generosidad y
ternura. En la reclusion de los claustros, y en su dedicacidn
total a El, estas personas se hacen amar de Dios tanto, que
llegan a “verlo”, a “tocarlo”, a “hablar” con El con el alma...
~porque el encierm precisamente, afina su capacidad de
percibirlo; y porque el sacrificio, ademds, les gana el premio
de que El se les manifieste de muchas maneras—. Y Dios,
sintiendose tan amado, se siente impelido a darnos lo que ellos
pidan, siempre que pueda hacernos bien.

Con sus vidas, ademas, estas personas llenan de “poderes”,
la “cuenta” de los sacramentales de la Iglesia, de la que nosotros
tomamos cuando nos hace falta (ellos dan todo lo que son y tienen,
y Dios les paga al ciento por uno...; asi que, jimaginense lo que
ellos logran para nosotros!).

(Por qué nos extrafiamos de que alguien quiera dedicar
“toda su mente, toda su alma, todo su cuerpo y todo su corazon”
a Dios, y no nos extranamos de que alguien se consagre a los
demonios?

;Por qué podemos entender que un demonio tome posesion
de una persona, y se manifieste haciendo cosas asombrosas,
pero negamos que un mistico pueda “arrebatarse de amor a Dios”
{entrar en éxtasis al “tocar” el Cielo por un instante, y dejar de
percibir e] mundo).

:Por qué no dudamos de los hechos portentosos que han
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hecho los demonios, pero si de que los milagros sucedan? ;Por
qué estamos dispuestos a acudir a un brujo, porque nos dijeron
que “tenia poderes”, pero no a creer que el Espiritu Santo otorga
carismas a la gente buena? Y si acaso nos ha dado alguin carisma
a nosotros, ;como podemos negarnos a usarlos? —jnosotros no
somos sus duerios, sino que el Espiritu nos los ha dado para el
servicio de la comunidad!-.

;Por qué nos cuesta entender que alguien haga “un voto” a
Dios, pero no que alguien haga “un pacto” con los demonios? ;Acaso
Dios no merece nuestros “pactos” mucho mads gue los demonios? ;Y
acaso no “paga” mejor que ellos...?

;Por qué podemos entender que una persona se degrade a ser
menos que un animal, por medio de practicas sexuales
aberrantes y violentas, con el fin de agradar a los demonios (en
particular, ritualmente), pero no entendemos que otra renuncie a toda
“practica” sexual (incluso honesta), para hacerse “mas” espiritu, y
para asi afinar su capacidad de percibir lo sobrenatural (eso que
los sentidos no captan normalmente)?

;Por qué no podemos entender que unos papas consagren
su hijo a Dios y lo bauticen, cuando entre nosotros, muchos papas,
incluso violan a sus hijos, para ofrecérselos a los demonios en
ceremonias satanicas o de brujeria...?

;Por qué entendemos que la gente recurra a lo esotérico, a
la brujeria, a la adivinacién o al Satanismo, pero no el que la
gente recurra a Dios, a los angeles y a los santos, para pedirles
su ayuda?

(No les parece que el Racionalismo ha atacado lknuchas
cosas buenas, pero NO HA IMPEDIDO LAS MALAS...7 Nos ha dejado
sin armas, cuando el ejército enemigo se estaba armando “hasta
los dientes” ~lo que explica que los demonios hayan llegado a
tener tanto poder en el mundo de hoy, y que el territorio y el
gjército de Dios, se hayan ido haciendo pequerios pese a su superioridad
intrinseca—. Y todo este dolor y fracaso han venido, jpor nuestra
torpe incomprension de lo sobrenatural!
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Qué es un sacramental

El sacramental es, generalmente, unobjet{j simbolico, bendecido
y/o consagrado a Dios, con el fin de rendirle homenaje, de darle
amor, de solicitar Su ayuda, y de atraernos Su gracia.

Su utilidad dependerd del material del que esta hecho el sacra-
mental, y de lo que esa materia significa, simboliza, o hace
normalmente.

La eficacia del sacramental depende directamente de
nuestra fe, y de la santidad de lo que pidamos; y esta atado a
los mismos condicionantes que las bendiciones (fe, santidad,
obligacidn, necesidad, jerarquia, etc.). De hecho, tanto las
bendiciones como los exorcismos, son también sacramentales.

Principales diferencias entre sacramentales

En el siguiente articulo vamos a describir uno por uno, los
principales sacramentales con que contamos los catolicos. En
términos generales, sin embargo, podemos distinguir entre
“sefiales”, “medios de comunicacion”, “canales de gracia” y
“escudos o murallas”.

O dicho en otras palabras: Mientras que algunos sirven
principalmente como barrera que bloquea todo ataque
demoniaco —por ejemplo: el detente, la sal exorcizada, el agnus
Dei y la luz de un cirio pascual-, otros nos limpian y abren el
paso a la gracia divina (para que pueda fluir hacia nosotros,
producir cosas buenas en nuestras vidas, y santificarnos) —por
ejemplo: el agua y el aceite benditos—. Y aunque ambos son
poderosos (esto es: eficaces), generalmente se considera que el
aceite es mucho mas fuerte que el agua, y por esto lo utilizamos
(en forma de Santo Crisma) en la mayoria de los sacramentos.

Desde luego, también tenemos los que sirven de “sefial”,
pues marcan algo como propiedad de Dios —por ejemplo: la
bendicion—. Y tenemos los que nos facilitan el comunicarnos
con nuestro Sefior ~como sucede con todo crucifijo, dignamente
fabricado y reverenciado-.
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Ahora bien, esta clasificacién no es excluyente, pues en
cierto modo, todo sacramental posee estas cuatro cualidades.

Constituyen un grupo especial, los que bendicen un lugar
o ambiente, impregnandolo de la gracia de Dios, como ocurre
con el incienso, las velas bendecidas o exorcizadas, y la musica
sagrada —por citar tres ejemplos, pero hay mas, pues el celebrar
ceremonias sagradas en un lugar, también puede producir este
efecto—.

El incienso tiene la ventaja —sobre los demas- de que nos
repara y blinda (nos sella ahi en donde somos mas vulnerables,
o estamos siendo atacados), a la vez que ofrece a Dios la
" veneracion que solo El merece.

Y entre los sacramentales que sirven de escudo protector,
el mas fuerte de todos es el cirio pascual —y con €l, desde luego,
el agnus Dei~; porque contra la Resurreccion de Cristo, los
demonios no pueden hacer nada. Pero la medalla y la cruz de
San Benito es también muy poderosa, y mucho mas facil de
conseguir. Y la sal es una verdadera maravilla.

Ahora bien, NO DEBEMOS OLVIDAR QUE SIN FE, SIN VIDA MORAL,
SIN ORACION Y SACRAMENTOS, EL PODER DE UN SACRAMENTAL SE LIMITA
MUCHO. Por esto listamos en un articulo anterior, las estrategias
de vida con que contamos para hacer frente a los demonios, sus
asechanzas, sus trampas y su influencia.

Pese a que solo hemos mencionado unos pocos
sacramentales, esta breve enumeracion nos permite ver que
CONTAMOS CON MUCHAS ARMAS PODEROSAS, AL ALCANCE DE TODOS, para
cubrir las principales necesidades que pueden afectarnos en la
batalla por el Bien.

(Qué esperamos para utilizarlas...?

“Este’ articulo tiene derechos reservados / © copyright,
pero el autor autoriza a que se reimprima y publique SIN
MODIFICACIONES (incluyendo esta leyenda final).

No es necesario pedirle autorizacion para sacar fotocopias de este
articulo”,
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