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DEFENDIENDONOS CON LA PALABRA
Y LA IMAGINACION

Daniela Cruzadbal

De qué trata este articulo:

» El poder que Dios dio a nuestras palabras...

« Laoracion es palabra dirigida a Dios, y si mueve montarias.

« Con masrazonnosescucha, cuando se trata de defendernos
de los demonios y sus secuaces.

« No soportan los piropos de amor a Dios: Alabémoslo.

« Los demonios sufren..,, ;por nuestras palabras?

« Y por nuestra imaginacion...

« Ben-decir o mal-decir.

« /Son iguales todas las bendiciones...?

« El cuerpo también habla...

« Plegaria para arrojar demonios en el nombre de Cristo, gue
podemos rezar los laicos.

El poder que Dios dio a nuestras palabras...

Somos hijos de Dios —"hijos de Papa” (Romanos 8, 15-16)-. Y
todo “hijo de papa” sabe que cuando esta en problemas, basta
llamar a su padre, para que venga a defenderlo de los
“grandulones” del lugar —de los “chicos malos”-. Recuerdo a
un popular personaje de la television mexicana, que gritaba:
“iiiMamadaaaal!!” cada vez que se veia en un atolladero. Y él
nunca dudo, ni por un momento, de que su madre lo fuera a
sacar del problema, aunque é! mismo se hubiera metido ahi
por tonto. Igual tenemos que hacer nosotros cuando llamamos a Dios,
y con la misma confianza.
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Cuando Dios nos cred, y vio que ibamos a tener que enfrentar a
seres mucho mis poderosos que nosotros (los demonios), nos dio
la voz y la palabra para llamarlo. A nosotros nos toca poner

la confianza, porque Dios puede mas (y es mejor), que un
personaje de television.

Por esto podemos decir que, nuestra primera estrategia de
defensa, es la del “hijo de papa”: la de llamar a Dios. Nunca es
demasiado tarde para gritar: “;Dios mio!” (Mateo 10, 28-31).
Nuestra voz es un arma mortal para los demonios, ...cuando la
usamos para llamar a nuestro Padre del Cielo.

La oracion es palabra dirigida a Dios, y si mueve montaias.

Basto la oracion de un israelita, para salvar a muchos del angel
exterminador, que Dios envio para castigo de los malvados
(tanto a los de su pueblo, como a los egipcios):

“Un vardn irreprensible se apresurd a combatir por el pueblo,
con las armas de su propio ministerio,
gue eran fa oracion, la expiacion, y el incienso.
~ Asi resistio a la cblera divina,
y puso fin al azote mostrando al Sefior que era Su siervo.
Y vencio —donde no lo hizo la muchedumbre—,
no con el poder del cuerpo, ni con la fuerza de las armas,
sino con la palabra,
con la que sujetd al que los castigaba, recordando los juramentos
y la alianza de los padres de su pueblo, con Dios. |...]
Sobre las vestiduras llevaba grabado a todo el pueblo [...],
y asi consiguié detener la matanza,
no sélo sobre si sino sobre todos los demas
—dado que a la vista de esto, retrocedié el Exterminador,
que decidié dar por suficiente la manifestacion de la célera divina—."
(Sabiduria 18, 12-25).

Otro ejemplo mas, nos permite ver que éste no fue un caso
excepcional, sino que Dios verdaderamente se complace
escuchando a quien quiere hablar con El, con amor vy
confianza, cuando esa persona verdaderamente trata de ser
buena:
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“Elfas, hombre era —semejante a nosotros—,
y oré para que no lloviese;
y no llovié sobre la tierra durante tres afos y seis meses.
Y de nuevo ord,
y envio el Cielo la lluvia, y produjo la tierra sus frutos.”
(Santiago 5, 17-18).

El mismo Elias, en otra ocasion, quiso agradecerle a una
pareja estéril su hospitalidad, por lo que pidi6 a Dios que les
mandara un hijo; y Dios lo escucho porque su peticion era buena
(2 Reyes 4, 8-11 y 14-16) -y porque ademas Nuestro Sefor
habia prometido premiar a quien recibiese bien a Sus profetas,
a los justos y a sus discipulos, como nos recuerda siglos después

en Su Evangelio (Mateo 10, 40-42)—:

Si nosotros, como Elias, vivimos de acuerdo a Sus ensefianzas
(Mateo 7,21, Juan 14, 15, Santiago 2, 14, 17 y 24), y entonces
pedimos a Dios cosas buenas, con una confianza ciega y absoluta
—Ccon tngdo el amor de nuestro corazon, y con la certeza de que
para El no hay imposibles—, entonces Nuestro Sefior las hard
realidad.

“ ‘Les aseguro que si tienen fe y no dudan’, les respondid jess,
‘no sélo haran lo que hice con la higuera,
sino gue podran decirle a este monte:
“iQuitate de ahi y tirate al mar!”, y asi se hara.
Por esto les digo:
Crean gue va han recibido todo lo que estén pidiendo en oracién,
y lo obtendran.”
(combinado de Mateo 21, 21y Marcos 11, 22-24).

Con mas razon nos escucha, cuando se trata de defendernos
de los demonios y sus secuaces.

Dios es “omnipresente”. Esto significa que esta en todas partes,
con todos nosotros, en todo momento —El no tiene limites—. Pero
como no quiere ser un invitado molesto, enfadoso, o
“encimoso” (de esos que no nos dejan ni respirar), si ne le pedinos
ayuda o sugerencias, no se va a meter en nuestra vida —FEl sabe
respetarnos, y tratard de hacerse “invisible”, de pasar
desapercibido-. Ahora que —eso si— bastard que lo llamemos, para
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que Dios se alegre de sentirse invitado, y para que lo agradezca
haciéndose presente de manera especial —Salmos 119 (Vulg. 118), 151,
y 120 (Vulg. 119), 2-8—. Si decimos: “{Dios mio!” o “{Jests!”, El
saldra de la invisibilidad (por decirlo de alguna manera), su
resplandor “brillara” a nuestro lado, y los demonios saldran
corriendo, porque ellos si pueden ver Su luz. Y mientras mds
confianza pongamos a la hora de llamarlo, mds intensamente se hard
presente Dios —mas “brillara”—, y menos podran los demonios
andar cerca de nosotros —nuestra llamada “activara” (de alguna
forma), la presencia de Dios en nuestras vidas—.

Llamar a Dios por Su nombre, hace huir a los demonios
porque le tienen miedo: Dios es mas fuerte que ellos, y puede
incluso aniquilarlos. Y de hecho —-segun el testimonio de un
alma condenada, llamada Anita (y publicado en Alemania con
el imprimatur de su diocesis: Treves, 9-11-1953; N-4/53), y segtn
la Venerable Sor Maria de Jesus de Agreda en la Mistica ciudad
de Dios (pag. 1049, entre otras)-, Dios aumenta el sufrimiento
de cada demonio (su “pena de dario”), cada vez que atacan a alguien,
o arrastran a otro alma al Infierno—: El hecho de que estén
condenados, no significa que su sufrimiento no pueda aumentar:
Su maldad nunca queda sin castigo. La propia Virgen Maria
~la madre de Jesucristo—, en las apariciones de Medjugorje (que,
después de investigaciones exhaustivas, han recibido la
autorizacion de la Iglesia), indico que el sufrimiento de las almas
purgantes, y el de los habitantes del Infierno, se alivia en las
fechas en las que la Iglesia celebra fiestas importantes, como la
Navidad, el dia de Todos los Santos, y la Pascua —luego pues,
mientras el Juicio Final no ponga fin a la Historia de la
humanidad, haciendo una recapitulacion, tanto de nuestras obras,
como de sus consecuencias (incluyendo las que se den después
de nuestra muerte), el grado definitivo de felicidad o
sufrimiento de salvados y condenados, angeles y demonios,
todavia puede sufrir cambios—. Y ésta es otra razon para que, los
que eligieron el mal, teman a Nuestro Sefior, y salgan corriendo
cuando lo llamamos.

Llamar a Dios funciona —-ademas—, porque los demonios
no pueden soportar la presencia de Nuestro Sefior: Su cercania,
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“activada” por nuestra invitacion, les produce un sufrimiento
atroz. Esta explicacion nos permite comprender por qué la Biblia
dice que: “Nuestro auxilio esta en el nombre del Seiior, que
hizo el Cielo y la Tierra” -y explica por qué nuestras palabras
son realmente un arma muy efectiva en contra de los demonios—.

Pensemos ademas que, si nuestras invocaciones a los
demonios les dan poder sobre nosotros y nuestras vidas, justo
es que nuestras palabras también sirvan para lo contrario: Invocar
a Dios, alos angeles y a los santos, les da poder para ayudarnos
—no podria haber libertad, si cuanto Dios nos dio para bien, no
pudiera ser utilizado para mal, y viceversa-. Esta es la causa
de que, acudir a los amigos de Dios, sea como “darles permiso”
para participar realmente en nuestras vidas. Y segun como les
hablemos, qué les pidamos, la intensidad de nuestra fe, y la
situacion que estemos viviendo, Dios les dara modo de
ayudarnos en cuestiones especificas, y en grado comparable.

El poder de nuestra palabra es tanto —sea que la usemos
para bien, o para el mal-, que en las sectas satanicas, en las
herméticas, y también en la brujeria “seria”, los miembros se
entrenan, para aprender a hablar de determinada manera.
Saben que Dios concede a algunas personas el don de “la
palabra que convence y arrebata”. Y se dan cuenta de que,
incluso mediante la mera aplicacion de técnicas humanas, quien
sabe usar su voz y su palabra, es duefio —hasta cierto grado-de
la voluntad del que lo escucha. Asi que entrenan su voz, y
estudian técnicas de hipnosis, para remedar pobremente (pero
con cierto grado de éxito) este carisma, que s6lo Dios puede

conceder (Cfr.: the Voice / La Voz, en la serie de novelas: Dune / Dunas, de
Frank Herbert, que formaba parte de una secta que ha sido prohibida en
muchos paises del mundo, porque se ha probado que manipulan a sus
seguidores, los “re-programan” psicoldgicamente, y abusan de ellos de
diversas maneras).

No soportan los piropos de amor a Dios: Alabémoslo.

Los demonios tampoco soportan que alabemos a Dios (que le
digamos que es el mejor), que le digamos “piropos” (cosas
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bonitas), o que le hagamos cumplidos (que recordemos todo el
bien que ha hecho, y las batallas que ha ganado; que los ensalcemos y
gloriemos, tanto a EI, como a sus obras).

Por ejemplo: No soportan que lo llamemos “Dios de luz”
(1 Juan 1, 5), porque la luz que sale de El, los C1ega —no tienen
ojos; pero la gracia que sale de Dios cuando El estd intensamente
con nosotros, les impide percibir muchas cosas, entenderlas, o
recordarlas (es como si los dejara “en blanco”)-

Pensemos que la luz natural, incluso en las culturas
africanas (Donald E. Brown, Human universals), se relaciona con el
bien, con el saber verdadero, con la belleza, con la alegria, con
la seguridad, con la paz, y con la energia (fuerza, actividad). Asi
que, establecer una relacion entre Dios y la luz, y todo lo que
ella significa para los seres humanos, nos llena de consuelo, y
nos ayuda a comprender lo que El es y puede hacer por
nosotros. Y esto hace rabiar a los demonios, porque no quieren
que podamos llamarlo con la confianza que nos da el saber
esto.

Decirle piropos a Nuestro Sefior, ademas, alimenta nuestro
amor por El, y a El lo consuela de nuestras ingratitudes y
errores; y le da razones para ayudarnos. Para los demonios es
malo que sepamos que Dios existe y que lo podemos llamar;
pero les resulta aun peor, que construyamos una relacion per-
sonal, de amor, con El, porque en ese momento, la respuesta
de Dios a nuestras llamadas, se vuelve fulminante y
espectacular —lo peor que podria pasarles a nuestros
enemigos...—.

Otra cosa que los retuerce de coraje, de impotencia y de
frustracion, es que le digamos a Dios que creemos todo lo que nos
ha ensefiado; y que lo creemos parque El es bueno y sabio, y sabemos
que por lo mismo no nos va a engafiar. Y esto los fastidia porque
si confiamos verdaderamente en El, creeremos todo lo que nos
ha “revelado” sobre el mundo sobrenatural. Y precisamente [o
que nos ha enseniado, nos permite defendernos de los demonios,
evitarnos muchos problemas aqui, y ganar finalmente el Cielo.
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Esto es: Si estamos seguros de que lo que Dios dijo es verdad,
entonces no podremos ser engafiados por los demonios (cuyo
principal arma es la mentira). Tendremos, ademas, una vida
menos conflictiva y mas satisfactoria en la Tierra, ya que los
mandamientos de Dios no tienen mds proposito que evitarnos
problemas mayores (lo que no pueden cambiar, es que nuestras
vidas tengan que incluir dias buenos y dias malos, como es
l6gico). Y si hacemos caso de lo que Dios nos ensena,
terminaremos entrando triunfantes en la Gloria Celestial. Pero
sobre todo: Si conocemos a fondo lo que nuestra fe nos revela,
entonces podremos defendernos de los ataques de los
demonios, y ellos perderan todo poder de hacernos darfio.

Mas no se conformen con leer esto; pénganlo ahora a prueba:
Cuando ustedes se sientan atacados por alguna presencia
maligna, reciten en voz alta un credo, poniendo todo su amor
y conviccion en lo que dice, y “veran” a los espiritus malignos
huir aterrados de su lado...

Aqui tienen un credo comentado, que es mas facil de leer
con conviccion, que el que repetimos ya sin pensar (de tanto que
lo hemos recitado):

CREO EN UN $0LO D10S VERDADERO, CREADOR DEL CIFLO Y DE LA TIERRA —DE
TODO LO [QUE VEMOS Y TAMBIEN DE LO QUE NO PODEMOS VER|—;

Y CREO EN JESUCRISTO, SU UNICO HJO, NUESTRO SENOR, NACIDO DEL PADRE
ANTES DE TODOS LOS SIGLOS! _
[AmBos son] Dios b Dios —wz DE wwz—; Dios vERDADERO DE Dios
VERDADERO; [PUES JESUS FUE] ENGENDRADO —NO CREADO— CONSUBSTANCIAL AL
PADRE POR QUIEN TODO FUE HECHO.

Y [s€ QUE| POR NOSOTROS LOS HOMBRES Y POR NUESTRA SALVACION,

BAJO DEL CIELO, SE ENCARNO EN MARIA, SIEMPRE VIRGEN, Y SE HIiZO HOMBRE
[AQUI INCLINAMOS LA CABEZA PARA AGRADECERLE QUE QUISIERA ENGRANDECER
NUESTRA NATURALEZA, ASUMIENDOLA, PESF A NUESTRA PEQUENEZ E
IMPERFECCIONES].

[SE QUE] POR NUESTRA CAUSA, FUE CRUCIFICADO EN TIEMPOS DE PONGIO PiLATOS
~PADECIG [TERRIBLEMENTE] Y FUE SEPULTADO [A LA VISTA DE TODOS]—;
Y RESUCITO AL TERCER DIA —SEGUN LAS ESCRITURAS [QUE DAN TESTIMONIO DE £],
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v SUBIO AL CIELO, | DONDE DESDE ENTONCES) ESTA SENTADO A LA DERECHA EL PADRE,
Y [DESDE DONDE] DE NUEVO VENDRA CON GLORIA [AL MUNDO],
PARA JUZGAR A VIVOS Y MUERTOS, [PUES] Su REINO NO [TENDRA] FIN.

Creo EN EL ESPIRITU SANTO,

SeROR [DE LA] VIDA, [Y QUE NOS LA SIGUE DANDO A CADA MOMENTO],

[Dios] Que ProcEDE DEL PADRE Y DEL Hijo,

Y QUE CON EL PADRE Y EL HIjO RECIBE UNA MISMA ADORACION Y GLORIA
[-PUES L0S TRES SON UNO SOLO: TRES PERSONAS EN UN UNICO Di0S VERDADERO—].

EL ESPIRITU, ADEMAS, ES —DE LOS TRES—, EL] QUE HABLO POR LOS PROFETAS.
(CREO EN QUE HAY UNA SOLA IGLESIA, SANTA, CATOLICA Y APOSTOLICA,

(QUE CRISTO FUNDO, POR INSTRUCCIONES DEL PADRE,

QUE £L Mismo INSTRUYO, Y A LA QUE SALVO CON Su SACRIFICIO EN LA CRruUZ,

Y QUE SE MANTIENE VIVA POR ACCION DEL EspIRITU SANTO,

A PESAR DE LOS PECADOS, ERRORES E IMPERFECCIONES DE LOS QUE LA FORMAMOS].
CONFIESO QUE HAY UN SOLO BAUTISMO PARA EL PERDON DE LOS PECADOS
[PORQUE DI0S QUISO QUE NUESTRA SUMISION A EL —POR AMOR—,

AsT cOMO EL SE NOS DIO A CONOCER,

NOS ABRIESE LA PUERTA A TODOS LOS BIENES ESPIRITUALES]

ESPERO LA RESURRECCION DE LOS MUERTOS

{PORQUE CRISTO SE HIZO VIVIR DE NUEVO A Si MISMO, A LOS 3 DIAS DE MUERTO,
PARA MOSTRAR QUE PARA EL NO HAY IMPOSIBLES;

Y PORQUE PROMETIG QUE, VERDADERAMENTE, TODO EL QUE LO AME ¥ CREA EN Ei,
TRAS DE LA MUERTE, VIVIRA TAMBIEN PARA SIEMPRE A SU LADO].

[AFIRMO CONVENTIDO QUE HAY] VIDA [PARA] EL MUNDO FUTURO

[SIN IMPORTAR QUE TODO PAREZCA A PUNTO DEL COLAPSO Y LA DESTRUCCION,
PORQUE PARA D10S, UN SEGUNDO BASTA PARA RESTAURAR LO QUE SEA

Y PORQUE —REPITO— NO HAY IMPOSIBLES PARA EL, NI LIMITES A SU AMOR
POR NOSOTROS].

AMEN.

Los demonios sufren..., ;por nuestras palabras?

Hay quien cree que los espiritus no sufren porque no tienen
cuerpo. Pero pensémoslo bien: Cuando nos quemameos un dedo,
¢solo nos duele el cuerpo? No, el alma también sufre, porque
nuestro cuerpo y nuestro alma estan unidos, formando un tinico
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ser (explicacién tomada del testime = los sabios
hablamos antes). Y si nuestre alm W 9 A
cuando nos duele algo, tambié s FARAN
dolor, aunque sean espiritu. Pc S Y

W
dolor es real, es verdaders R
cerca este Dios de nosotro. N

demonios no tienen cuerpo, su do..

esto terminan huyendo y hundiéndose w.

para sentir a Dios lo menos posible-. Nada n..

les gusta estar ahi encerrados..., y después tienen .,
turno, permiso y ocasion para salir de nuevo a la Tierra.

Cuando Dios condend a los demonios por su maldad, los
privo del gozo de Su presencia divina: La propia substancia
espiritual de que estan hechos los demonios, no puede ya resistir
la cercania de Dios —les duele insoportablemente—. Y gracias a esto,
no pueden meterse en el Cielo. Por eso Dios no necesita guardias
para cuidar la entrada del Paraiso Celestial: Como el Cielo esta
inundado de Dios, los demonios no pueden ni siquiera
acercarsele... Y por esto, el que llamemos a Dios a nuestro lado
(“activarlo”), los obliga a huir aterrados.

Y por nuestra imaginacion...

Pero, volviendo a lo que deciamos al principio (a la estrategia
del nifio que llama a su papa), ;jcomo le hace una persona que no
puede hablar, para llamar a Dios? Dios no iba a dejar sin
proteccion a ninguna persona buena, sélo porque no pudiera decir
Su nombre para llamarlo (la persona puede estar enferma o
medio dormido, puede estar vendado o haberse quedado muda,
puede estar tan asustado que no atine a decir una palabra...,
pero Dios S1gue siendo su Padre). Por eso El hizo que nos
bastara con imaginarnos a Jestis a nuestro lado, para que El
se sintiera invitado a participar en nuestras vidas, y a
defendernos ~llamarlo en el silencio de nuestra mente, donde
sélo El puede oirnos; o bien visualizarlo afectuosa e
intensamente con nuestra imaginacion, son también maneras de
liamarlo, de invocarlo, de mostrar nuestra voluntad, y deseo, de que
se haga presente de manera especial—.
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Por esto es tan importante aprender a “visualizar”
internamente (a ver con nuestra imaginacion) a Dios-Padre (una
“mole” amorosa de luz), a Jesucristo, a la Virgen, a los santos, a
los angeles, al Espiritu Santo, cuando nos dirigimos a ellos,
cuando los tnvocamos, o cuando pensamos en ellos... Y por eso nos
sirven tanto las imagenes, las estampitas, y las peliculas, libros

y revistas religiosos, que nos ayudan “a ver” lo que nuestros
0jos no pueden verx, pero que si existe.

Cuando ustedes recen una “plegaria de liberacion”, y
ordenen a los demonios que se marchen, que salgan de ahi para
siempre —que se vayan en el nombre de Cristo-, apoyen sus
palabras con su imaginacion: “Visualicen” a Cristo a su lado,
e imaginense a los demonios “viéndolo” junto a ustedes, y
huyendo de EI despavoridos; pues de hecho, eso sera lo que estara
pasando en esos momentos —1o s a nosotros a quien ellos temen,
sino a Dios—.

Esto les permitira a ustedes ordenarles a los demonios, con
confianza y seguridad, que se vayan -sin corgje ni soberbia, dado
que sentimientos destructivos como éstos, nos pondrian en sus
manos, y les restarian apoyo divino a nuestras palabras—.

“Portense de manera digna, conforme al Evangelio de Cristo,
para que [...] yo oiga que ustedes permanecen firmes en el espiritu,
luchando unidos por la fe del Evangelio,
sin aterrarse por nada ante los enemigos
~LO QUE PARA ELLOS ES SENAL DE SU PERDICION,

Y PARA USTEDES, SENAL DE SALVACION-[...]

Porque les ha sido otorgado no sé6lo creer en Cristo,
sino también padecer por El,
sosteniendo el mismo combate que El sostuvo
y que ustedes me ven combatir a mi,

[para triunfar finalmente todos juntos en El}”
(Filipenses 1, 27-30).

Es verdad que nuestra mente no puede imaginar cémo
son en realidad Dios, los dngeles, y los demonios, pero esto no
importa: Lo importante es que aprendamos a “ver” de alguna manera,
tanto a Dios, cono a los buenos y a los malos espiritus, para que no
nos olvidemos de que todos ellos existen, y de lo que puéden
hacer por nosotros.



Defendiéndonos con la palabra y la imaginacién 4+ 35

No importa que la imagen que nos inventemos con nuestra
imaginacion, no sea exacta, porque EL MENSAJE SI ES VERDADERO. Y
nuestro corazon se llena de confianza, cuando “vemos” lo
grande que es Dios, y lo pequefios que son nuestros enemigos,
comparados con El.

Yo a Dios me lo imagino como una mole enorme de luz.
Me imagino a sus pies, diminuto como una pulga, pero envuelto
en el amor, la calidez y la proteccion que me da esa luz. Y me
imagino a los demonios como mosquitos a Sus pies, intentando
“picar” a “la mole”, que ni siquiera se molesta en mirarlos ~es
tan fuerte y enorme, que no pueden hacerle nada—. Dios se
puede dar el lujo de permanecer impasible ante los “mosqui-
tos”, esperando el momento en que a El le convenga actuar —y
no tiene miedo ni urgencia, porque la situacion nunca es
desesperada para El-:

“¢No se vende dos pajaritos por un as [por una moneda de poco valor]?
Sin embargo, ni uno de ellos cae en tierra, sin la voluntad del Padre Celestial.
En cuanto a ustedes, ain los cabellos —todos— de su cabeza estin contados.

No teman, entonces, porque ustedes valen mas que muchos pajaritos.”

(Mateo 10, 29-31)

“Frustra Yahvéh lo que la gente acuerda,
y anuia las maquinaciones de los pueblos [y lo que tenian por seguro].
Lo que Yahvéh decide, en cambio, permanece para siempre;
Sus designios se cumplen de generacién en generaciéon.”
—Salmo 33 (Vulg. 32), 10-11-.

Con la imagen de este Dios enorme en la mente, digamos:
“Jesuis, confio en ti”. ;Verdad que nuestras palabras tienen asi
mas sentido que nunca? ;Como no vamos a confiar en tan
desmesurado gigante —el unico dios verdadero: grande,
poderoso, majestuoso, protector, amoroso y bueno-?

Imaginar lo que estamos diciendo, con conciencia de que
ademas es real (pues estamos diciendo la verdad), da nuevo brillo
a nuestras palabras, para que, como dijo San Pablo, puedan derribar
fortalezas (2 Corintios 10, 4-5): El que realmente (1) es veraz y
cree en lo que dice, (2) lo imagina mientras lo esta diciendo, y
(3) pone su corazon en ello, tiene palabras vivas. Lo que dice no
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esta muerto, pues la conviccidn y la imagen lo hacen vibrar de
una manera, que los demas reconocen y creen —sobre todo cuando
nuestras palabras y nuestras obras, se confirman mutuamente—.

Y ya que estamos en esto, “visualicen” las palabras de esta
oracion que escribid San Ignacio de Loyola, y van a ver qué
bien se siente rezar, no solo con nuestras palabras, sino también
“visualizandolas” con nuestra imaginacion:

Alma de Cristo, santificanos,
cuerpo de Cristo, salvanos,
sangra de Cristo, embridganos,
agua dei costado de Cristo, lavanos,
pasion de Cristo, consuélanos.
i0h buen Jesiis!, esciichanos:
Entre Tus llagas escondenos,

y no permitas que nos separemos de Ti.
Del enemigo maligno, defiéndenos,
en la hora de la muerte, llamanos:
Haz que vayamos a Ti para aiabarte,
con todos los santos,
por los siglos de los siglos.
Ameén

Esta otra oracién también es muy facil de “visualizar”:

Reina del Cielo, y soberana Sefiora de los Angeles,
que has recibido de Dios
la misién de aplastar la cabeza de Satanas, y de derrotar a sus
huestes,
|Génesis 3, 15 y Apocalipsis 12, 1-6],
asi como el poder para lograrlo,
te suplicamos
que envies a tus santas legiones de dngeles,

para que, bajo tus ordenes, persigan a los enemigos que nos cercan,

rechacen sus ataques tenebrosos,

y los precipiten [esto es: Jos “arrojen”, los “hagan caer con fuerza”| en el Abismo.
Amén

Recordemos ahora la mas facil ~y conocida— de todas las
oraciones, la “sefial de la Cruz”, que nos imponemos (y nos
protege), siempre que nos “persignamos”:
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Por la sefal de la Santa Cruz,
- de nuestros enemigos libranos,
Sefior, Dios nuestro,
en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.

S1 usamos nuestra imaginacién, y ponemos nuestro corazon
en ella, nuestra oracion no serd “sélo” una palabra, sino también
un acto de fe y de adoracion. Por esto es importante que
trabajemos para “poblar nuestra imaginacion”, pues solo asi
podremos rezar con toda nuestra mente, con todo nuestro alma,
con todo nuestro cuerpo, y con todo nuestro corazén —-como
Dios merece (y quiere) que lo amemos, y que hablemos con El
(Deuteronomio 6,5, y Mateo 22, 37-40)—.

Ben-decir o mal-decir.

“Yahvéh hablé a Moisés, diciendo:

‘Habla a Arén (sic) y a sus hijos, diciendo:
“De este modo habran de bendecir a los hijos de Israel;
ustedes les dirdn:

‘QUE YAHVEH TE BENDIGA Y TE GUARDE,
QUE HAGA RESPLANDECER SU FAZ SOBRE TI, Y TE OTORGUE SU GRACIA,
QUE VUELVA SU ROSTRO HACIA T1, ¥ TE DE LA Paz,” "

Asi invocaran Mi nombre sobre los hijos de Israel,
y Yo, efectivamente, los bendeciré.’ ”.
(Niimeros 6, 24-27).

Bendecir algo o a alguien, es lo mismo que pedirle a Dios
que lo tome con Suyo, que lo acomparie especialmente, que lo
beneficie, y que haga que le pasen cosas buenas en su vida
—~que lo llene de paz y de gracia—. Y si lo que pedimos es bueno
y oportuno, Dios se lo va a dar. Asi que nuestra palabra puede
dar realmente vida a los demds.

Maldecir es lo contrario: Es pedirle a Dios que aleje de Si
a esa persona, que no la considere Suya, sino que la deje en
manos de los demonios, para que le hagan daiio —es casi como
pedirle que la destruya, que la haga sufrir—. Y es algo terrible, a lo

e T e T LT by o Py LT )
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que no debemos recurrit, no sélo porque Dios nos lo prohibio
expresamente (Romanos 12, 14, entre otras), sino también por
nuestra propia conveniencia. Veamos por que:

Cuando Cristo envio a los Apodstoles a predicar por todo el
mundo, les dijo que, cuando llegaran a una casa, la bendijeran, y
dijesen: “La paz sea con ustedes”. Y anadio: “Si la gente es buena,
si el lugar fuere digno, su bendicion quedard con ellos; si no,
regresard a ustedes” (Mateo 10, 13).

Lo mismo pasa con las maldiciones, las malas acciones y
la brujeria: Tienen efecto de “boomerang”, y terminan por
volverse contra la persona que las hizo.

Maldecir es “escupir al Cielo” (es como escupir hacia arriba,
para que el escupitajo nos caiga encima después); es renegar
de que solo Dios sabe cuando y como ha de castigar a cada
persona, y olvidarse de que, ...nosotros podemos estar
equivocados al juzgar a los demads.

Pero ademas, Dios nos va “a pasar después la factura” (va a
tormar nota, y nos va a pedir cuentas), por todo el dafio que nuestra
maldicion le traiga a esa persona, sin importar quién sea y por
qué lo hicimos.

“La bendicion del padre afianza la casa del hijo,
y la maldicién de la madre la destruye desde sus cimientos.”
(Eclesiastico 3, 10-11).

Nuestro Sefior puso en nuestras palabras la capacidad de
salvarnos de los demonios, de invocarlo a El especialmente y en
cualquier momento, de hacer cosas buenas por los demas, y de
construir un mundo mejor; y no quiere que las usemos para lo
contrario; asi que, por nuestro propio bien, Dios castiga seriamente
al que lo hace.

La vida y la muerte, la tenemos en la boca —las damos con
nuestras palabras...—.

Y esto ya lo sabian los profetas del Antiguo Testamento,
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porque —para pedir a Dios que los alejara del mal—, los sabios
repetian:

“iQuién pusiera un guarda a mi boca,
y un seflo de circunstancias a mis tabios
—para que por ellos no caiga, y no me pierda mi lengua-",
pues [sé bien] que
“hay modos de hablar que llevan a la muerte.”
(Eclesiastico 22, 33,y 23, 15).

Por eso no debemos andar diciendo nunca “maldito”, ni
blasfemando (insultando a Dios), ni burlandonos
irreverentemente de lo que es Sagrado. Y por esto es que en
Meéxico suena tan mal decir que alguien es un “desgraciado”:
Porque estamos diciendo que se trata de una persona, tan apartada de
la gracia de Dios, que en realidad estd maldita (que los demonios
son su duefio, que no tiene salvacion, ni esperanza). Y decir esto
de alguien, ademas de terrible, es falso, porque siempre y en
todo caso, mientras haya vida, hay esperanza para cada uno de
nosotros.

La presencia de Dios se reconoce porque da paz (no
inquietud, ni ansiedad). Las maldiciones nunca traen la paz, sino
la destruccion. Maldecir, implica que nos hemos dejado llevar
por la ira, el rencor y la desesperanza. El tnico que puede
maldecir, porque no se equivoca, porque no puede ser injusto, y
porque sabe hasta donde llegar, es Dios.

Bendigamos mejor a todos, porque, si la persona no lo
merece, de todas formas no la va a ayudar, y a nosotros —en
cambio— si nos va a servir: Si la persona es buena, Dios nos va a
premiar por haber orado por ella; y sino lo es, la bendicion se va
a volver hacia nosotros —va a regresar a la boca de la que salio—, y
va a traernos todos los dones, gracia y felicidad que habiamos
deseado para la otra. Bendecir es un negocio redondo: Siempre
salimos ganando.

Atn mas: Nuestra Sefiora —en unas apariciones aun no
autorizadas, en Cleveland, Ohio (EE.UU.)-, afirmoé el 27 de
mayo de 2005, que orar por nuestros enemigos, ata Ias manos
de Satanas, y le impide hacer realidad lo que tenia planeado para
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destruirnos. Esto le da un nuevo significado a aquello de: “Amen
a sus enemigos, hagan el bien a los que los odien, bendigan a

los que los maldicen, y oren por los que los calumnian” (Lucas
6, 27-28).

Bendiciendo, ademads, aumentamos el territorio de Dios en el
mundo, dandole asi la posibilidad de intervenir mas activamente
en la historia humana, para nuestro propio bien.

:Son iguales todas las bendiciones...?

Bendecir es poner la sefial de Dios en un objeto, lugar o per-

sona, para que Dios lo considere Suyo, y lo cuide como tal.
Pero es mucho mds que esto...:

Una bendicion impone en la otra persona, ademas de la
sefial de Dios, el bien que le deseamos ESPECIFICAMENTE; esto es:
impone en la otra persona nuestra voluntad de bien hacia ella.

Y Dios se ocupard realmente de que se cumpla, de que se haga
realidad...:

(a) siempre que ello no viole la libertad del otro,

(b) siempre que aquello que le deseamos,
si vaya a resultar bueno para esa persona,

(¢) siempre que se lo pidamos a Dios con verdadera confianza, y

(d) siempre que realmente se lo deseemos de todo corazon —las
palabras falsas, ni nos llevan a Dios, ni son escuchadas por El
porque Cristo mismo nos advirtio que: “No todo el que dice Sefior,
Serior..., llegard al Reino de los Cielos” (Mateo 7, 21)-.

La cuestion de la libertad es sumamente importante, a la
hora de defendernos de los demonios, pues igual que alguien
puede voluntariamente negarse a recibir el bien que le deseamos
(nuestra bendicion); nosotros podemos negarnos (invocando la
proteccion de la sangre de Cristo) a recibir el mal que alguien
mds nos desee. Ahora que, para ello, es necesario que
expresemos nuestro rechazo claramente.

Y dependiendo de las circunstancias, o Dios revertira esa
maldicion completa, haciéndola caer en quien nos quiso
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maldecir, o la canalizara hacia donde nos haga el menor dafio
posible (y en este altimo caso, el dafio sera eventual e
inevitablemente “cobrado” a quien nos haya maldecido).

Ahora bien, ;por qué unas bendiciones son mas poderosas que

otras? ;Qué eslo que hace que una bendicion sea mas o menos
fuerte? —qué es lo que hace que Dios quiera hacerla realidad, o
no..—? (Cfr.: Reporte de lo que la Virgen ha dicho en Medjugorje, sobre
las bendiciones, publicado por Children of Medjugorje, el 15 de octubre
de 2005):

1.

2

La intensidad de nuestra confianza en Dios, pues nuestra
bendicion tendra tanta fuerza como nuestras convicciones.

La intensidad de nuestro deseo de bien -, cudnto nos
importa realmente que la otra persona reciba lo que le
estemos deseando con nuestra bendicién?—.

La magnitud de nuestra obligacién hacia la otra persona
(sea porque esa persona depende de nosotros, o porque
nosotros estamos en deuda con ella),

La magnitud de la necesidad que la otra persona tenga' de
recibir lo que le estemos deseando —y de que lo merezca,
y/o de que lo vaya a usar bien--. |

Lo que le hayamos deseado, especificamente. Podemos
desear al otro que le vaya bien en su trabajo, o que se arregle
su matrimonio, 0 que se cure su hijo, o que...; y Dios hara lo
posible por darle exactamente le que le pedimos. Fijense
bien en que, cuando murio Jacob (Génesis 49), a cada hijo le
dio una bendicién distinta. Y aunque légicamente no podia
“heredar” a todos, los mismos bienes -ni tampoco todos
merecian lo mismo—, Dios le hizo caso..., pese a que concedid
las mejores bendiciones ...a sus hijos favoritos. Es posible que
Dios, después, le haya pasado la factura a Jacob por
tratarlos tan desigualmente, pero lo que nos consta por la
Escritura, es que Dios le dio a cada uno, lo que su padre le
otorgo con su ultima bendicion (la que les dro cuando supo
que iba a morir).

La personalidad y los dones de quien la da: Nuestra
bendicién llevara “nuestra firma” —nuestra “marca
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personal”’—, pues reflejard en quien la reciba, la manera de
ser del que se la dio.

Por ejemplo: Quien esta lleno de paz, da mucha paz
también con sus bendiciones; quien es fuerte e impetuoso,
transmite esto mismo cuando bendice...; quien tiene fe, da
fe; quien tiene alegria, da alegria; quien se caracteriza por
su sensatez, da sensatez... Moisés pudo imponer las manos
a Josué, nombrarlo su sucesor, y otorgarle los misnios dones
que Dios le habia concedido, precisamente porgue los tenin. Y
Pedro y los demas Apostoles podian imponer las manos, y
transmitirles a los discipulos los dones que habian recibido
del Espiritu Santo, porque antes Dios les habia dado la
autoridad y el poder para hacerlo.

Quien no tiene un don determinado, si puede desear gue
Dios se lo conceda a otra persona, pero Dios no se sentird
iqualmente atado a sus palabras, salvo que otros factores, lo
inclinen a ello. Quien tiene un don o una misién extraordinarios,
por lo mismo, debe procurar ser generoso, pero prudente, con lo
que da a los demas, por medio de sus bendiciones. Pedro
no concedio al mago Simon el poder de imponer las manos,
porque sabia que lo iba a usar para mal (Hechos 8, 4-26);
..pero no dejé de rezar por la salud de nadie.

La practica exorcistica, ademas, demuestra que no todo
exorcista, no todo sacerdote, y no todo cristiano, tienen el
mismo poder para liberar a alguien mas de las asechanzas
de los demonios, aunque todos obtengan su autoridad del
sacrificio redentor de Cristo —cada uno de nosotros, puede
servir de “canal” para que la gracia de Dios fluya hacia los
demas; pero asi como en la vida hay canales de todo tipo
(y de diversos tamafios), entre nosotros hay “canales”
pequerios, medianos, grandes y enormes (para la gracia de
Dios).

El Padre Emiliano Tardif, por citar un caso conocido,
arrojaba demonios que se habian resistido a otros laicos,
sacerdotes y exorcistas. Y lo mismo le ocurria a Santa
Catalina de Siena. Si todas las bendiciones fueran iguales,
esto no habria sido posible



Defendiéndonos con la palabra y la imaginacién < 43

—

Es importante senalar que el Espiritu Santo acepta solicitudes
de “ampliacion de canal” (por decirlo de alguna manera), du-
rante todo el ario...; y que nosotros siempre podemos trabajar por
crecer en santidad, para merecer que nos lo conceda. Y esto ulimo
lo afiadimos, porgue en las bendiciones también importa...:

7. El grado de santidad de quien bendice (asi como el del
que la recibe). La bendicion de un santo, puede llegar a tener
casi tanta fuerza como la de un sacerdote, porque su
bondad le gana el corazon y la voluntad de Dios. ;Quién
puede dudar de que la bendicion de la Madre Teresa de
Calcuta, era extraordinariamente poderosa, por citar otro caso
conocido...?

8. Lamision que Dios encomend¢ a la persona —y entre todas,
especialmente, la de pastorear a las ovejas de Cristo, como
es el caso de los sacerdotes—. En verdad, toda bendicion es
buena, pero aun mds la de un ministro ordenado (didcono,
sacerdote, obispo, etc.), simplemente porque Dios sale fiador
de sus palabras —tiene que responder de ellas, porque Dios
es buen “jefe” de sus “empleados”-.

Dios sabia que, siendo humanos, sus Apédstoles y
discipulos iban a ser imperfectos, a equivocarse, a pecar, a
flaquear en la fe —como todos nosotros—. Pero también sabia
que nosotros necesitabamos de una guia segura, y de mucha
ayuda verdadera, porque ibamos a ser hostigados por los
demonios y sus secuaces. Asi que Cristo mismo, ya
resucitado, ordené a San Pedro que “pastoreara a sus
ovejas”, y que nos protegiera de la asechanzas; y nos dio a
nosotros la seguridad de que, pese a sus imperfecciones, El
iba a responder por lo que nuestros pastores hicieran.

9. Lajerarquia de quién da la bendicion, ya que Dios nos da
en funcion de nuestras obligaciones, para que podamos
cumplir con ellas. La bendicion de un padre sobre sus hijos,
por ejemplo, tiene mas fuerza que la de otra persona
cualquiera, porque automaticamente, donde Dios nos
impuso una obligacion mayor, también nos concedid mayor
autoridad para que consigamos y otorguemos los tesoros
del Cielo. Y tampoco pesa igual la de un pontifice (la de un
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papa), que la de un obispo, o que la de un sacerdote nor-
mal —ya que también les va a pedir mds, a aquellos a los que les
dio mds—.

La acumulacién de bendiciones: Cuando al bendecir,
especificamos una larga lista de cosas en las que deseamos
que Dios ayude al otro, en lugar de nombrar una sola, la lista
funcionara como una suma de peticiones al Cielo. Tenemos
un buen ejemplo de esto, en las bendiciones que Dios
acumula para los “justos” —-los que cumplen Sus
mandamientos y lo aman—, en la primera parte del largo
capitulo 28 del Deuteronomio.

La acumulacion también cobra importancia, cuando
nuestras bendiciones se van sumando con el paso del tiempo,
o cuando se afiaden a las de otras personas. Todas reunidas,
pueden alcanzar de Dios mucho mas, que cuando actian
aisladamente. Por poner un ejemplo: Las personas
hostigadas por los demonios, suelen necesitar de varias
sesiones de bendiciones, para poder verse totalmente liberadas,
en lugar de bastarles una sola (sobre todo cuando el mal
esta ya arraigado). Y esto tiene que ser asi por que, para
llegar a ese punto de sufrimiento, tambien hicieron falta
muchas maldiciones, “trabajitos de brujeria”, y pecados,
de la persona hostigada, o de alguien mas —esto es: el mal
también se acumula en las personas—.

El exorcismo, finalmente, no es sino una “mega-bendicion”, que
incluye un “mandato de liberacion”, como su “caracteristica
distintiva” (como peticion especifica a nuestro Padre Celestial).
Si la bendicion fuera solamente una “marca” de que “ahora
esta persona, objeto, o lugar, esta encomendado a Dios”, el
factor acumulativo no tendria ningtn peso, y tampoco
podriamos distinguir al exorcismo, de cualquier otra bendicion.

Si la acumulacién no fuera importante, tampoco tendria
por qué producir mas efectos esta lista de “factores que
modifican una bendicion”. Pero todos sabemos que no es
lo mismo la bendicion de una mama santa, que la de una
que no lo es; y la de un sacerdote santo, que la del que no lo es;
y también sabemos que es aun mejor la de un obispo santo
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-y asi sucesivamente... —. La acumulacion tiene sentido,
porque si la gracia es una energia que fluye e impregna
(como veremos después), entonces también puede juntarse
en un objeto, lugar o persona, con mayor o menor intensidad,
con mayor o menor arraigo.

Paraddjicamente, la brujeria y el Satanismo son mucho mas
conscientes de esto, que la mayor parte de los cat6licos: Aunque
su meta es profanar sacrilegamente cuanto ha sido ofrecido a
Dios, no valoran igual un objeto que ha sido bendecido por un
laico, que el que ha sido bendecido por un sacerdote —ni el que
ha sido bendecido por un sacerdote cismatico o herético, que
el que lo fue por uno fiel-, etc.

Dios es tan grande, que puede tomar en cuenta hasta el
ultimo detalle de nuestras vidas, de nuestra relacion con El, de
las necesidades que surgen a nuestro alrededor, y de la mision
que nos tiene encomendada. Si fuera menos poderoso, tendria gue
recurrir a “bendiciones estindar” (todas iguales entre si) para
ayudarnos; pero ni atin siendo nosotros tantos, hemos conseguido
saturarlo de informacién y de trabajo. Y esto es lo que permite
que cada bendicién sea distinta.

Ahora que comprendemos mejor qué es una bendicion,
podemos regresar al punto principal de este articulo: El poder
de nuestra palabra:

“El cumplimiento de esta Ley que te doy —dice Dios—, esta cerca de ti,
LA TIENES EN TU BOCA Y EN TU MENTE,
PARA PODER CUMPLIRLA.
Mira bien:
Hoy pongo ante ti la vida con el bien, y la muerte con el mal.

Si oyes el precepto [la ensefianza, el mandamiento)] de Yahvéh, tu Dios

[...], vivirdsyte multiplicaras;
y Yahvéh te bendecird en ia tierra a la que vas a entrar

para tomarla como posesion.

Pero si se aparta tu corazén, y no lo escuchas,
sino que te dejas arrastrar a la adoracion y al servicio de otros ‘dioses’,
hoy te anuncio que irds a la segura ruina,
y que no durards largo tiempo sobre tu tierra |...].
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[...] Yo, tu Dios, el Gnico dios verdadero,
invoco hoy como testigos a los Cielos y a la Tierra,
de que a ustedes les propuse TANTO LA VIDA COMO LA MUERTE
1A BENDICION Y LA MALDICION-.
Y de que tii escogerds para ti, y para tus descendientes,

lo que todos vivirdn.”
{Deuteronomio 30, 19).

El cuerpo también habla...

San Agustin decia: “No sé qué es lo que ocurre, pero los
movimientos corporales exteriores y visibles, hacen crecer al
alma invisible” (segiin T. Garcia Maldonado, La oracién es un combate;

pag. 46).

Esto significa que, no sabemos cémo o por qué, pero la
postura de nuestro cuerpo, produce en nosotros sensaciones
que sentimos también en el alma. Y que —si las aprovechamos—
nos ayudan a rezar mejor, y a crecer como personas e hijos de
Dios.

Hagamos un experimento: Ponganse de rodillas, delante
de alguien, e inclinense hasta tocar con la frente el suelo.
Estando asi, analicen lo que sienten. ;Podrian burlarse de esa
persona, o despreciarla?;, ;podrian hablarle como si no fuera
importante? ;Podrian contar un chiste sucio...? ;Verdad que
no? Ahora ponganse asi delante de una cruz, piensen en cuan
bueno es Dios, en cudnto nos ama, y digan entonces: “;Sefior
mio, y Dios mio!”.

Esta postura nos ayudo a sentir con toda intensidad, y por
un momento, lo que queriamos decirle a Dios con nuestras
palabras.

Dicen que cuando se abrieron los archivos de la policia
secreta en Polonia, encontraron el expediente de cuando Karol
Wojtila (que con el tiempo se convirtio en Juan Pablo II), era
arzobispo de Cracovia. Y entre los papeles que contenia, habia
un reporte del espia que lo vigilaba, y que contaba que, cuando
el arzobispo tenia un gran problema, se iba a la capilla, y se
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acostaba boca-abajo en el suelo, con los brazos en cruz, para
orar y pedir a Dios Su ayuda. Y noten como, pese a que estaba
vigilado y amenazado, hizo mucho bien, nunca consiguieron
hacerlo traicionar a Dios, ni tampoco pudieron apresarlo —por
lo que sabemos de su vida, podemos pensar que sus oraciones
realmente fueron escuchadas por el Cielo—.

La postura adecuada nos ayuda a sentir lo que estamos
diciendo; y nos ayuda a expresar a los demas, quién somos y
como somos. Por eso los psicologos estudian tanto nuestro
“lenguaje corporal” —nuestro cuerpo habla de nosotros, y con
nosotros: nOs expresa-—.

Una amiga de Sri Lanka (Ceilan), me enseno con su ejemplo
como se debe rezar. Cada vez que esta sefiora decia la palabra
“Testis” (por ejemplo: en mitad del avemaria), hacfa una profunda
y solemne reverencia con la cabeza. Verla rezar, me ensefid que
también podemos adorar a Dios con el cuerpo, cuando nos
damos cuenta de la importancia de nuestras palabras, y las
decimos con conviccion.

Pero, ;por qué se inclinaba cada vez que repetia el nombre
de Jest1s? San Pablo responde a esta pregunta:

“Y asi, actuando como un hombre cualquiera, Jesucristo se rebajé hasta
someterse incluso a la muerte, y a una muerte de cruz...
Por eso Dios lo levant6 sobre todo,
y le concedid el ‘nombre-sobre-todo-nombre’;
de modo que al solo nombre de jesiis,
toda rodilla se doble —en el Cielo, en la Tierra y en el Abismo—,
y toda lengua proclame; ‘Jesucristo es Sefior’, para gloria de Dios-Padre.”
(Filipenses 2, 6-11).

Rezar también con el cuerpo, sirve —da mayor fuerza y
emocion a nuestras oraciones—; y por lo mismo, nos consigue
mas cosas de Dios. La propia Biblia nos ensena esto, porque
‘cuando’ Moises oraba con los brazos en alto, su pueblo ganaba
la guerra; pero, en el momento en el que bajaba los brazos, su
gente la perdia:
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“Mientras Moisés tenfa alzada la mano, llevaba Israel la ventaja;
y cuando la bajaba, prevalecia Amalec.
Como las manos de Moisés estaban pesadas,
tomaron una piedra, la pusieron debajo de él para que se sentara,

y Aron y Jur le sostuvieron las manos —uno de un lado y otro del otro—.
Y asl las manos de Moisés se mantuvieron firmes hasta la puesta del sol,
y Josué pudo exterminar a Amalec y a su pueblo, con el filo de su espada.

Yahvéh dijo a Moisés: ‘Pon esto por escrito, para recuerdo,
y di a Josué que yo borraré a Amalec de debajo del Cielo.” “
(Exodo 17, 11-14).

Y esto tiene sentido, porque cuando hablamos con un amigo
al que queremos de verdad, nuestro cuerpo adopta una postura
gue lo muestra. No podemos decir que amamos a Dios, si cuando
rezamos, nuestro cuerpo “dice” que preferiria estar en cualquier
otro lugar, haciendo cualquier otra cosa.

De la misma forma, LEER EN VOZ ALTA, NOS CONMUEVE MUCHO
MAS QUE LEER EN SILENCIO. La emision misma de ia voz (el hablar
con todo nuestro cuerpo, corazon, alma y mente), le da una
fuerza a nuestras palabras, que no alcanzan cuando las leemos
dentro de nosotros.

Resumiendo lo dicho: Para rezar bien, hay que:

(a) “visualizar” lo que estamos diciendo,

(b) sentirlo con el corazén, y

(c) expresarlo también con nuestro cuerpo.

(d) Nuestra voz ~ademas- tiene que reflejar que sabemos que
alquien —Dios—
esta realmente escuchando nuestra oracion, y

() que va a contestar a ella —que va a hacer gue pasen cosas—.

Cuando todo esto se da al mismo tiempo, nuestras palabras
cobran vida, y cambian verdaderamente la realidad. Por el
contrario, cuando hablamos “de boca para afuera”, producimos
palabras “muertas”, y nuestra oracion no es respondida por
Dios, de la misma forma.

Ahora que sabemos esto, ya podemos defendernos de los
demonios, con el Santo Nombre de Jesus. Aqui tienen una oracion
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para hacerlo —y encontraran mas en el articulo 15 (titulado “Mds
oraciones...”)—:

Plegaria para arrojar demonios en el nombre de Cristo,
que podemos rezar los laicos.

Rezar fervorosamente, con conviccion,
una o varias veces al dia, hasta que el problema se resuelva
(basada en la publicada por el Padre Fortea, demonélogo espariol).

Seror, Dhos,

TO QUE ERES GRANDE, ETERNO, PERFECTO, TODOPODEROSO, Y MISERICORDIOSO

~PADRE, H1jo v ESPiRITU SANTO—, DESCIENDE SOBRE: ;
[...sobre mi, juanito, nosotros, esta casa, México... —lo que corresponda]

Y EXPULSA TODA INFLUENCIA DE LOS ESPIRITUS MALIGNOS.

PADRE GRANDE, EN EL NOMBRE DE CRISTO, TE PIDO QUE ROMPAS
TODA CADENA QUE LOS DEMONIOS TENGAN, O QUIERAN ESTABLECER O REANUDAR,
SOBRE
[...mi, sobre juanito, sobre nosotros, sobre esta casa, sobre México -lo que sea-].

DerraMA, FADRE GRANDE, SOBRE NOSOTROS LA PRECIOSISIMA SANGRE DE Tu Hyo JEsucrisTo,
Y EL AGUA MISERICORDIOSA Y SANADORA PE SU COSTADO;

QUE SU SANGRE INMACULADA Y REDENTORA, GENEROSA, FECUNDA Y BUENA,

QUEBRANTE TODA ATADURA SOBRE :

[NUESTROS] CUERPOS, [NUESTRAS]) MENTES, [NUESTRAS] ALMAS, [NUESTROS| CORAZONES,
[NUESTROS] FAMILIAS, HOGARES, LUGARES Y TRABAJOS,

[NUESTROS] ALIMENTOS, ANIMALES,

HERRAMIENTAS, TRANSPORTES Y BIENES,

~SOBRE [NUESTRAS] VIDAS Y [NUESTRAS] RELACIONES, SEROR—.

TODO ESTO TE LO PIDO POR INTERCESION DE LA SANTISIMA VIRGEN MARIA,
A LA QUE PROMETISTE —Y OTORGASTE— EL IMPERIO Y EL TRIUNFO SOBRE EL DEMONIO Y SUS HUESTES.

SaN MiIGUEL ARCANGEL, PRINCIPE DE LA MILICIA CELESTE,
INTERCEDE POR NOSOTROS Y VEN EN NUESTRA AYUDA.

ANGELES Y SANTOS ESPECIALISTAS EN LA LUCHA CONTRA LOS DEMONIOS,
VENGAN, PROTEJAN[NOS], LIBEREN[NOS]...

Y YO, SABIENDO QUE A JESUS, TODA POTESTAD LE FUE DADA,
Y QUE ANTE SU SOLO NOMBRE TODA RODILLA SE DOBLA EN EL CIELO, EN LA TIERRA Y EN EL ABISMO;
EN NOMBRE DE JEsUS, Y CON SU APOYO,

ORDENO A TODO DEMONIO QUE PUEDA TENER ALGUNA INFLUENCIA SOBRE
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[...mi, sobre juanito, sobre nosotros, sobre esta casa, sobre México —lo que sea—]|
QUE SALGA DE INMEDIATO Y PARA SIEMPRE,
QUE VUELVA AL INFIERNO ETERNO, DE DONDE NO SALGA JAMAS.

Y POR LA FLAGELACION DE CRISTO, POR Su CORONA DE ESPINAS, POR SU CRUZ TRIUNFANTE,
POR SU SANGRE GENEROSA, POR SU RESURRECCION DE LA MUERTE, PORQUE ES Dios,
—PoOR EL— ORDENO A TODO ESPIRITU MALIGNO, QUE SALGA DE INMEDIATO Y PARA SIEMPRE,
DE

[...de mi, de Juanito, de nosotros, de esta casa, de México... —lo gue Corresponda—].

Por L D10S GRANDE,

POR EL D10S SANTO, ALTO, FUERTE E INMORTAL,

POR EL D10S QUE TODO LO PUEDE,

—EL UNICO, EL VERDADERO, EL QUE ES—,

—pPOR EL— LES ORDENO, DEMONIOS INMUNDOS, QUE SALGAN
EN EL NOMBRE DE |ESUCRISTO, NUESTRO MAESTRO Y MEDICO,
NUESTRO PROTECTOR, SALVADOR, Y REY.

NOTA: Se puede rezar esta oracion, en general,

“Por nosotros, por los nuestros, por lo nuestro y por nuestras vidas”,
pero se nota mds su efecto, cuando la rezamos especitficamente
por la persona o lugar que esta teniendo problemas

Recuerden siempre que, cuando ustedes ordenan a los
demonios que se vayan, es Jesus en realidad el que los arroja; y
que es Su presencia a nuestre lado, la que les es insoportable, y los
obliga a irse de donde estamos.

Ahora si, ya estamos listos para emprender la batalla:
Hemos por fin cobrado conciencia de la importancia de nuestra
postura, tenemos ya pronta la palabra, lista la imaginacion, el
corazon atento, y un par de buenas oraciones en la mano:

jAdelante, hermanos, que estamos listos para defendernos

de los demonios que quieran hacernos sufrir y apartarnos de
Dios!

“Este articulo tiene derechos reservados / © copyright,
pero el autor autoriza a que se reimprima y publique SIN MODIFICACIOINES
(incluyendo esta leyenda final).

No es necesario pedirle autorizacion para sacar fotocopias de este
articulo.”
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